
जनवरी 2053
नई� िदल्ली · िवक्रम संवत 2109 व्यय

उद्योग ज्योितष
पौष – माघ (पूिणर्मान्त)

हर िदन: ितिथ · नक्षत्र (समािप्त समय सिहत) · सूयार्दय और सूया�स्त

रिव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शिन

1
शु. एकादशी 13:34 तक
भरणी 10:08 तक
सूयार्दय 07:14 · सूया�स्त 17:36
पौष पुत्रदा एकादशी

2
शु. द्वादशी 10:22 तक
कृित्तका 07:44 तक
सूयार्दय 07:14 · सूया�स्त 17:36
क्षय: शु. त्रयोदशी 10:22–06:48 (+1)
प्रदोष व्रत (शुक्ल)

3
शु. चतुद�शी 03:02 (+1) तक
मृगिशरा 01:56 (+1) तक
सूयार्दय 07:14 · सूया�स्त 17:37

4
शु. पूिणर्मा 23:16 तक
आद्रा� 22:54 तक
सूयार्दय 07:15 · सूया�स्त 17:38
पूिणर्मा

5
कृ. प्रितपदा 19:40 तक
पुनव�सु 20:03 तक
सूयार्दय 07:15 · सूया�स्त 17:39

6
कृ. िद्वतीया 16:27 तक
पुष्य 17:34 तक
सूयार्दय 07:15 · सूया�स्त 17:39

7
कृ. तृतीया 13:48 तक
आश्लेषा 15:40 तक
सूयार्दय 07:15 · सूया�स्त 17:40
संकष्टी चतुथीर्

8
कृ. चतुथीर् 11:51 तक
मघा 14:28 तक
सूयार्दय 07:15 · सूया�स्त 17:41

9
कृ. पंचमी 10:43 तक
पूवा� फाल्गुनी 14:05 तक
सूयार्दय 07:15 · सूया�स्त 17:42

10
कृ. षष्ठी 10:27 तक
उत्तरा फाल्गुनी 14:33 तक
सूयार्दय 07:15 · सूया�स्त 17:42

11
कृ. सप्तमी 11:03 तक
हस्त 15:50 तक
सूयार्दय 07:15 · सूया�स्त 17:43

12
कृ. अष्टमी 12:26 तक
िचत्रा 17:49 तक
सूयार्दय 07:15 · सूया�स्त 17:44

13
कृ. नवमी 14:24 तक
स्वाती 20:22 तक
सूयार्दय 07:15 · सूया�स्त 17:45
लोहड़ी

14
कृ. दशमी 16:48 तक
िवशाखा 23:15 तक
सूयार्दय 07:15 · सूया�स्त 17:46
मकर संक्रािन्त
थाई� पांगल
संक्रािन्त

15
कृ. एकादशी 19:23 तक
अनुराधा 02:16 (+1) तक
सूयार्दय 07:15 · सूया�स्त 17:46
षटितला एकादशी

16
कृ. द्वादशी 22:00 तक
ज्येष्ठा 05:16 (+1) तक
सूयार्दय 07:15 · सूया�स्त 17:47

17
कृ. त्रयोदशी 00:29 (+1) तक
मूल
सूयार्दय 07:15 · सूया�स्त 17:48
प्रदोष व्रत (कृष्ण)

18
कृ. चतुद�शी 02:44 (+1) तक
मूल 08:07 तक
सूयार्दय 07:14 · सूया�स्त 17:49
मािसक िशवराित्र

19
कृ. अमावस्या 04:42 (+1) तक
पूवा�षाढ़ा 10:44 तक
सूयार्दय 07:14 · सूया�स्त 17:50
मौनी अमावस्या
अमावस्या

20
श.ु प्रितपदा 06:21 (+1) तक
उत्तराषाढ़ा 13:04 तक
सूयार्दय 07:14 · सूया�स्त 17:51

21
शु. िद्वतीया
श्रवण 15:06 तक
सूयार्दय 07:14 · सूया�स्त 17:51

22
शु. िद्वतीया (2) 07:39 तक
धिनष्ठा 16:47 तक
सूयार्दय 07:13 · सूया�स्त 17:52

23
शु. तृतीया 08:35 तक
शतिभषा 18:07 तक
सूयार्दय 07:13 · सूया�स्त 17:53
िवनायक चतुथीर्

24
शु. चतुथीर् 09:07 तक
पूवा� भाद्रपद 19:02 तक
सूयार्दय 07:13 · सूया�स्त 17:54
वसन्त पंचमी (सरस्वती पूजा)

25
शु. पंचमी 09:13 तक
उत्तरा भाद्रपद 19:30 तक
सूयार्दय 07:12 · सूया�स्त 17:55

26
शु. षष्ठी 08:48 तक
रेवती 19:29 तक
सूयार्दय 07:12 · सूया�स्त 17:56

27
श.ु सप्तमी 07:52 तक
अिश्वनी 18:56 तक
सूयार्दय 07:12 · सूया�स्त 17:56
क्षय: शु. अष्टमी 07:52–06:23 (+1)
भीष्म अष्टमी
रथ सप्तमी
मािसक दुगा�ष्टमी

28
शु. नवमी 04:22 (+1) तक
भरणी 17:51 तक
सूयार्दय 07:11 · सूया�स्त 17:57

29
शु. दशमी 01:53 (+1) तक
कृित्तका 16:17 तक
सूयार्दय 07:11 · सूया�स्त 17:58

30
शु. एकादशी 23:01 तक
रोिहणी 14:17 तक
सूयार्दय 07:10 · सूया�स्त 17:59
जया एकादशी

31
शु. द्वादशी 19:54 तक
मृगिशरा 11:58 तक
सूयार्दय 07:10 · सूया�स्त 18:00
प्रदोष व्रत (शुक्ल)

प्रमुख त्योहार एकादशी पूिणर्मा अमावस्या संक्रािन्त समय स्थानीय हैं; (+1) = अगला िदन।

नई� िदल्ली, Delhi, India · 28.6214°, 77.2148° · Asia/Kolkata (UTC+05:30) · गणना: उत्तर भारतीय · लािहरी (समायोिजत)
िदखाई� गई� ितिथ स्थानीय सूयार्दय के समय की ितिथ है। त्योहारां की ितिथयाँ ईस स्थान के िलए प्रलेिखत पंचांग िनयमां से िनकाली गई� हैं; परम्पराएँ क्षेत्र के अनुसार िभन्न हो सकती हैं। udyogjyotish.com


